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社区消防演练方案 

 

通过分楼、分片区定期组织消防演练，使社区自防队伍熟

悉救援流程、站位和各自职责，提升组织群众疏散的能力，使

居民掌握火场逃生要领和注意事项。在组织演练时，可以参考

本方案。 

一、演练组织 

1. 演练要求 

（1）社区应每年两次组织全区人员参加消防演练，按照

灭火和应急疏散预案的要求积极开展演练，演练覆盖率至少保

证每户 1 人以上。 

（2）演练应由组织者提前七天通知相关部门和人员； 

（3）消防演练时应当设置明显标识并事先告知演练范围

内的人员。 

（4）预案涉及的各级、各类人员，必须对预案熟记并按

照演练的统一要求，在规定的时间内，到达指定位置； 
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（5）演练地点必须相对安全，并防止意外发生。演练前

演练地点要设置明显标志。 

（6）演练结束后要对活动进行讲评总结，并有专人搜集

整理相关资料图片，统一归档成册。 

2. 演练时间 

至少每半年进行一次演练，并结合实际不断完善预案。 

3. 演练科目 

（1）消防车进场； 

（2）消防栓出真水； 

（3）灭火器灭真火； 

（4）火灾应急疏散； 

（5）群众现场安全教育。 

4. 参加演练人员 

社区居民、物业服务人员、社区消防救援人员、消防救援

站、观摩人员等。 
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5. 器材准备 

喊话器 1 部、 各楼宇集合点标示牌、大铁桶二个、柴

油、木料、点火把一个、干粉灭火器 10罐、消防水带一盘、

消防水枪一个（视实际情况）。 

6. 演练及疏散人员集结地 

小区广场（视实际情况） 

7. 模拟火情  

X 小区 X号楼 4层室内客房用电短路引发火灾（视实际情

况） 

二、演练流程 

1. 参演人员及观摩人员在小区广场集合，由社区书记做

演练前的重点发言。 

2. 参演人员在 14 点集结完毕待命。14 点 30分由参演队

伍指挥员向书记报告。 

3. 触发楼层烟感报警器，手动按下手动报警器。 

4. 值班员发现楼层报警信号后： 
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立即调派物业备勤队员前往查看，电话呼叫备勤队员： 

X 楼火警报警，请立即前往查看。 

物业备勤队员：明白，立即前往查看。 

5. 社区救援队员在接到值班员通知后： 

（1）就近提取消防器材，形成灭火第一力量。立即赶往

现场查看。 

（2）到现场后，查看情况并向值班员报告火势大小（假

定：火势比较大）。报告着火部位，报告着火原因。 

值班员（重复），4 层楼 XXX室内发生火灾，目前火势正

在蔓延，请立即报告微型站领导。 

6. 值班员接到报告后： 

值班员迅速向总指挥报告： 

报告总指挥，XX号楼 X单元 4层楼 XXX室内发生火灾，

火势正在蔓延，报告完毕； 

在消防机关未到达现场前，总指挥负责指挥灭火救援行

动。 
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7. 总指挥接警后指挥 

（1）立即命令值班员向消防报警（火警电话 119）（命

令词：值班室，立即拨打 119电话报警）及开启消防声光报警

器疏散火警区域内人员。 

报 119报警词：119，我是 XX 小区值班员，XX小区号楼 4

层 XXX室内电路短路引发火灾，室内有家具、床、书籍、纸张

等易燃物品，现火势正逐渐蔓延，请求支援。联系电话：

XXXXXXX，地址：XX 小区。现场救援 APP已推送任务消息。 

（2）立即命令社区备勤人员按消防预案分工履行职责。 

命令词：立即按消防预案分工履行职责。  

备勤人员：明白，立即执行。 

（3）立即命令各组组长带领组员，按消防预案分组开始

行动。值班员迅速向备勤队员发出动任务，系统自动拨打队员

电话。 

命令词：各组注意（重复），小区发生火灾，立即按消防

预案分组开始行动。 

8. 火灾扑救演练 
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（1）灭火组、警戒组，疏散组、救护组、交通组、后勤

保障组按照分工，快速赶赴火灾现场（形成灭火第一力量）。

到达现场后，迅速履行各组职责。 

（2）灭火组在做好自我保护的前提下，利用配备的灭火

器材，迅速到达现场扑灭火灾（灭火行动组所带的灭火器材：

消防手套、消防斧、消防水带、灭火器等）。 

（3）报告。 

灭火组组长到达现场 

报告词：灭火组人员已到现场，开始灭火行动。报告完

毕。 

总指挥：注意安全，全力以赴。 

灭火组长回复：明白。 

（4）火灾扑救 

灭火组迅速携带灭火器材赶到现场,接通水带水枪，作模

拟救火，注意不能开水阀，不要拔灭火器铅封和保险销，不要

开启手轮，仅作模拟动作。 



~ 7 ~ 
 

后勤保障组：检查火场电源，作分区断电，同时检查应急

照明和疏散指示灯是否正常。 

演练要求：齐装全员迅速赶到现场，水枪、水带连接动作

迅速规范，接通水带 2条以上，灭火器运送安全无损，人员无

碰伤撞伤，抢运物资紧张有序高效，现场动作逼真，态度严

肃，听从指挥。演练结束后器材完整恢复原位。  

9. 救护组演练 

（1）救护组组长到达现场 

（2）救护组应准确、随时向领导报告人员的撤离情况、

扑救火灾人力、物力情况、各出入口的控制情况、人员的伤亡

情况、抢救出来的物品的安全情况及存放位置、消防队到达的

情况等，并根据伤亡情况请求拨打 120急救电话。 

1 号救护员报告词：4层楼 XX 电路短路起火，室内办公桌

椅、电脑、书籍、纸张等易燃物品较多， 

现场火势较大。灭火行动组已开始灭火。报告完毕。 

总指挥：注意观察，保持通讯畅通，发现问题，立即报

告。 组长回复：明白。 
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（3）火场救护演练 

2 名伤员现场临时设置)。演练开始五分钟后，医疗救护

组按指定的位置将 2 名伤员带到安全地点，进行紧急抢救处理

(创口止血、烧伤护理等) 

10. 疏散演练 

（1）疏散组组长到达现场 

报告词：疏散组已到达指定位置，各楼层人员较多，目前

已开始引导疏散。报告完毕。 

总指挥：维持好疏散现场秩序，引导人群从消防通道迅速

撤离到集结地点。待人员疏散完毕后，各楼层引导员仔细检查

各房间，确认无人后，关闭防火门，到集结地点组织清点人

数。 

组长回复：明白。 

2 号联络员报告词：疏散引导组已疏散部分人员，秩序良

好，目前疏散仍在进行中。报告完毕。  

总指挥：随时保持联络。 
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回复：明白。 

（2）疏散引导组长 XX 指挥组员分别负责三楼两边安全出

口处的人员疏散，按规定路线，从指定安全出口引导人员有序

逃生，避免拥挤，摔倒现象的发生。在最短的时间内将人员引

导到指定安全地带;并及时向总指挥报告。 

（3）居民按指令疏散至小区广场集中列队清点人数，确

保人员全部到齐，并能查出何人被困火场等待救助 

（4）人员疏散要点： 

 利用所配置的疏散器材（如：疏散荧光棒、移动疏散指

示标志、口哨、扩音器、手电），进行疏散。 

 告诉居民在逃生时应注意事项。如：用毛巾捂好口鼻；

在行进时，要弯腰行进，如烟雾太大要匍匐前进；逃生

时不能使用电梯；逃生方向等。 

11. 火场警戒 

（1）火灾现场警戒演练 

志愿消防队员在接到指令后立即加强火场及厂区的安全警

戒，防止有人趁火打劫，人员倒流。同时派员沿楼宇周围巡
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逻，严格控制楼宇的进出人员，对小区内重点目标，部位加强

警力。 

（2）重新模拟 119 报警 

在群众疏散集合完毕后，先由总指挥向灭火组长再次下达

向 119报警指令，再由消防员用喊话器向居民模拟报警内容，

目的是让居民掌握报警方法及要点。 

报警要点：小区、地点、位置，提出紧急救援要求,起火

的时间、楼层、燃烧物、火势及控制情况;有无易燃易爆危险

品，人员疏散、伤亡、被困情况,有人在何处接应消防车，联

系电话，报告人。 可安排不同人员重复报警内容 2-3 次，让

参演者加深印象。 

12. 灭火器材现场灭火演练 

人员集合完毕，宣布灭火实战演练开始。 

  （1）布置火场，清点人数，完成准备工作； 

  （2）讲解干粉灭火器使用方法、分解动作及注意事项；

（3）灭火行动。当听到指挥人员下达灭火命令后： 

 消防队员用干粉灭火器轮流扑灭大火。 
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 消火栓灭火:消防员用室外消火栓接水,带水枪将火

扑灭。 

（4）演练要求: 

 先作模拟动作,再作实战动作,动作正确果断。 

 让居民上来感受灭火器操作,并作讲解。 

 掌握风向,控制现场的烟、雾、水流。 

 使用快到期灭火器，开启后的灭火器要反复使用使药剂

耗尽,以节约器材。 

13. 火灾事故教育及演练总结 

火灾事故教育：由总指挥向全体居民宣讲。 

（1）本次火灾的起因,财产损失和人员伤亡情况。 

（2）本次火灾的教训,违章违纪造成的后果。 

（3）火灾得以控制、扑灭的原因、表扬各行动组的努力

协作。 
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（4）宣布组成事故调查组,进一步查明原因落实责任,处

理相关责任性，进一步作好消防工作。 

三、演练收尾 

1. 总结 

演练结束后召开会议,对照消防应急救援预案和演练中出

现的问题进一步分析总结,并对预案作必要的调整修订 

2. 存档 

社区消防演练记录和档案由社区负责整理。 


